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Materiales utilizados 
• Listones de abeto (FFE) 
• Contrachapado de 15mm (FFE) 
• Lana de roca (FFE) 
• Pegamento (FFE) 
• Tornillos (FFE) 
• Suelo vinílico (FFE) 
• Silicona fungicida (FFE) 
• Tacos de goma rectangulares (FFE) 
• Productos de limpieza (donativos) 
• Alambre (donativo) 
 



Herramientas utilizadas 
• Destornilladores 
• Escofinas 
• Sierras de mano 
• Tijeras de cocina 
• Espátulas 
• Formones 
• Martillo 
• Alicates 
• Sierra de disco eléctrica 
• Sierra de calar eléctrica 
• Destornillador eléctrico 
• Pistola de silicona 
 



Trabajo voluntario 
• Equipos de protección individual (EPI’S) 
• Guantes 
• Mascarillas 
• Gafas de trabajo 
• Cámara de fotos 



Suelo cafetería (1m2) 



Montaje de suelo 

Prueba del esquema de montaje genérico Disposición de tacos de goma 
y pletina de portezuela 

Disposición de listones en entramado 
y bordes 

Aislamiento con lana de vidrio 



Montaje de suelo 
Disposición de contrachapado 
para la superficie 

Situación definitiva una vez pegado el suelo vinílico 



Sellado portezuelas 
y ventanas 



Sellado 

Herrumbre portezuela lado barra Detalle del sellado de la portezuela 
lado pasillo 

Detalle del sellado exterior de la 
ventana tapada lado pasillo 
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